
 
 
 
 

SOCIAL PROGRAMME 
 

 

Il pomeriggio è dedicato allo sport. La struttura è particolarmente specializzata negli sport acquatici, in 
quelli gaelici tradizionali irlandesi e nel climbing. All’interno, a disposizione per gli ospiti, anche un centro fitness 
con piscina coperta, sauna e palestra. Gli sport possono essere praticati in rotazione proponendo all’interno di ogni 
gruppo: canoa – vela – kayak etc. L’elevata professionalità degli ISTRUTTORI garantisce lo svolgimento delle 
attività con una perfetta organizzazione e nella totale sicurezza. Per gruppi precostituiti è possibile organizzare 
corsi specifici di basket, canoa, vela e kayak ottenendo alla fine un attestato ufficiale di riconoscimento. La 
sera vengono sempre organizzati simpatici momenti di intrattenimento che integrano e completano il programma di 
soggiorno dei ragazzi ospiti nel centro. Il programma di studio e sportivo è inoltre arricchito da attività in cui gli 
ospiti vengono coinvolti in lavori di gruppo (sempre ed esclusivamente in lingua inglese) come la creazione di 
oggetti in cartapesta e in creta, riprese cinematografiche, preparazione di spettacoli teatrali. 

 
Esempio di un programma di 13 gg per un gruppo di 45 studenti suddivisi in 3 gruppi: 

I ragazzi vengo suddivisi in  gruppi di 12/15 ragazzi per permettere la rotazione nelle attività. Il programma è 
indicativo e può subire variazione in base alle condizioni atmosferiche. 

 
NB: Lezioni e programma di attività sportive potrebbero a volte essere eccezionalmente invertite in caso di 

necessità. 
 

PROGRAMMA DI MASSIMA con lezioni al mattino e attività sportive al pomeriggio 
 

 
 

 


